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cormiek bengua com respecto a la lengua llamada catalana,

Lo cual iampoco significa que kb Comunidad Valeneia
na sea 0 detka ser un apéndice o una pedania politica de
Catalufia, nd seguida en sus pvenhima. Lo que Valenca quie-
ra ¥ puesda ser dependeri de so energla ¥ su proyecio oo-
lective, en los dmbitos que verdaderamente imponian: [
industria, el comercio, la Banca y las infraestrociuras, en
resumen la copacidad de crear riguesa v el volumen de b
actividad econdmica que la cree, todo bo cual concierne a
los ernpresarios, a los financlenos ya bes Indusiriales, vala
cultura que quieran ¥ sepan financiar y mantenes, Lo que
un pasebilbe sea vhaya de ser puede serlo en cualguier len
g, ¥ puede tener una lengpea progda y hasta dnkea, v no
ser e ella nada, jEn qué estado secenouentran en Valen-
cia la Bane, la indostria pesada, Ty siderorgia, las comu-
nicacknes terrestres v la actividad poruaria, o les agravios
histdricos en materia de inanciaciin? ; Porgué hemos de
acabar en el nived mids bajo de la actividad econdmica, de-
pendiende del sector servicies v de un ieismo estacional
v de entbdad ¥ contauldad nsepuras?

Renumciar  la wiilizacian politica de la Filologia serd
siempre ackarar ef horizenie, lamara las cosas por s nom
bire w desactlvar wn arma llamada a serabrar confualbia,
ocultar las cuestiones de verdadera importancia v hacer
dhufin, nas impaorta en que manos esie ¥ oo frma adop-
te. Donde hay pasidn no hay clencla, dijo en ofras pala-
bras Galiles, Mz si esa pasion lleva a elodir los verdade-
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oo lammar quee el
ingkiz de América
ard una lenpua
distinra del imglis
hritanicoda

ros problemasy ezconder Iy cabe-
# e laarena, donde se encuentea
la zaragata de la lesgmaa, gue ha shdo
v es el opio del valencianismao,

Preguniese Vibencia cudbes son
aus carenclas v asplraciones enbir-
mines de economia v politica, v
fquet b comviene cambiar o mian-
temek. La respuesta, sea cual sea,
gerd slempre discutible, pero una
cosi e ciera: no depende de o
rrnrerfa valenciana medieval, de
Elme el Conquistador md del Cormn-
prormisas de Cagpe; lamgsocn de un
reperiorio de peculiaridades lin
gillzticas morfoldgleas o graficas,
Respetemaes las emociones de
CuieTies s esiravtan por amor s s lenge matems, pero sin
aseqiliy & las creencias que las sustentan. Elamor nolo jus
tifica todo; hay quienes noestin ala altura de suamor A
cpuien argummenie que b lengua ha de servsida comao de-
fensa contra quienes [a usan come agresion, le responde
riacon un proverblo budiss: « No permdias que o ensemdgo
st (0 maestroe, Bl provecto coliurl, escontmiony paelis-
e de Vidlencla no ha de ser rebidn de 2o Hisioria nl de so
lenmpaa. DeValencla, del Pals Valenclano, de la Commnldad
Valenciana o del ex Reine de Yalencia, que tanio da: son
denominaciones equivalentes ¢ intercambiables, Acabe-
mins con el secuestro de las palabras; ras & vienen cdros
secuestis pesres, Y quicnes rechacen el separatisms die-
berfan proclamar suadhesion a la Constinacion y ol Esta-
do, en wez de andar con la lengua de un lado a otrg, coma
cavarahajes pelotenes,

Porodra parte, se caloula que exisben unas cinoo mil len-

La entidad y la
identidad de un pueblo
no dependen de su
lengua. Usar la lengua
como ariete politico es
una torpeza o una
anagaza demagogica.

guas aciivas en el mundo aciual. Para un fildloge ka exiin
clin de una lengua 08 una catdstrole, como para un bld-
losgno |a e una especie animal, va =ea el lince de Siberia o
un difminuin escaraksjo,

Pero al mismo ternpo es indiscodide e hecho de gue
silo unes ruantas de eses lenpuas funcionan como ins-
rurmeries vniversales de color y comumicacion, ¥ quoe ne-
nunckar & comocerles v manejarkas e on suicidio, para s
individuos, los puetdos v las naciones, Cuienes eslén su-
mergidos en aguas terriiodades de coro aleance podrfan
ahogarse s no salen a respirar una o varias lenguas inter
naclomales de culiira. Las lenguas minocliarias sselen ve-
ner mas pasado que ton =0 las puede reanimar en-
chuféandalas al dinero pikdice, a los planes de estudio v a
una legielacidn v reglamentacion coacilva

MNadie debe ser obligads a remonciar a so lenguoa mater-
na, nd privado de los instromentos ¥ [os medios pas oo-
nocea v uilizarka. Pero bo que ocurre actusalmente en Oa
taluita, extender una lengua minoritaria entre aquedles gue
ni I comeern ni lagquieren, ssumergiendos en ek, medianie
la fuserza o laasiucia de les castigos ¥ las recompensas, . es
tidianies, funcdonarios v profeslonales, ez un estérl efer-
cicio que novale el esfoeno realiwado por quien es obdigado
a hacetle, o demasiado joven para saber que lo esid sien
din. Coanto s eftca sea la lamada <nmersiio., s des-
trucinms serin =us ebectos, Habed engatade a generacio-
nes s jineres, cobaas de an esteril volonmtarizmo polii-
coque primero mpeae wsa exdgencla ardfickal v eego pee-
tende justificarse aduciendo la necesidad de superarla.

Cosnde una sociedad wali-
taria asurwe el objetivo de impo
nier wnd nica lengua gue consi-
dera identitaria, se aloe wn amiplio
lerritoro para o arribisme, el
agroriunlsmo v la mand palackin.
Por ejempln, se puede imponer
un curriculum que desaliene
adguisicidn de mérites clentificos,
subvalordndolos en relacldn a
b tewaties i b Bemgusy impuoes-
Ka; cocresan, jumioa ks glorias lie
rarias reglonales, un pantedn de
seudoglorias de Glima hormada
cuyas olias secomvienen en en
menclalmente vables al Impo-
meetlas commen lectura obligaboria en
b ensefianea, domie criuenirm uwn mercado cautivo, Bn
resurmen, falses valores v metas thasorias, en detrimento
dee la excelendia v la calided.

Las larmasdiy sinmersiones subvierie infernamente los va-
lores inteleciuales, cientificos ¥ profesionales, aciia
commi un repelente de mucho de lo que enriquece vinlendo
diz Fuers, y pone i quienes la sufren en inderioridad de con-
dickones Inferioridad no sdloen el mundo global en gue
wivimios, slnoen cuanto se abandonan la mentalided v el
territorio de la comarca v de la aldea, Como ejercicio de
pattotismo mal entendidao, son sus victimas quienes no
disponen de medios para buir del sistema de educaciin
pilslica, Quienes los tenen pueden salar las tapias del ne-
dil lnecal comio profesionales, igual gue antes s saltaron
siendo estudianies. ¥ desde lejos ven a sus compatriotas
mienos alorunados darweelias a la nora lesando la al-
berca donde [os politicns oporiunisias Henan el baodijo,

Staniskay Grof y Joan Halifax utilizarsn en las
el LSD con fines terapéuticos. Halifax, oy
entrena a médicos y enfermernss para comnbatir
&l dolar, tanto fisico oome emaciomal. Enla .
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W Leibmiz insisti, comao ningrn oire fldsofn, en la cosium
bire de detenerae v admirar lag cualldades positivas de log
demas, de las cosas del mundo o incleso de las siioaciones
adversas, Nadie = hizo mucho caso v hubs quienes s mo
taron de 61 [ la carcajada miis somora e de Yoltaidre), A Lelb-
niz siempre le interesa la filosolia ching v seguramenie no
sabvia [0 sabia sin saberlo) que los budistas levaban dos mi
lenibos investigando una cualldad fundamental de budas v
bodhisattvas que la tradicion sanscrita conoca con el nom-
bre de Earund v que los ingleses radwcen por comprssion
pero que en castellann serfa mejor raducit como <identifi
caridn afectiva y cognitivas,

Rescicmtemenie he compartidao mesa ¥ conversaciones con
Jrsan Halifax, activista, antropdboga v maestra zen, Bn los se
tenvta Halifax colabord con proyectos que utllizaban el LS
con fines terapdutions junts & su entonees marido Stanislay
Gied, destde entonces g0 dedica a entrenar a mcdices, en
fermeros v culdadores que paor su profesidn = enoueniran
e un contaclo permanents con el dolory de acompahar e
trainedin cle los moribndos. Actoabmente Flkifs dirige ol Upa-
vaZen Center de Sania Fe (New Mexico] v es pare del co
mité ejecutivo del Mind and Life Instilute, una organizacian
sin dnimo de locmo que investiga las rebaciones entre la cien-
ciay el budismn

Para Halifax, los dos grandes enemigos de la actied
compsasiva zon el micdo vl pena. Bl altmisma es una de esos



B Joan Halifax distingue [a empatia de 2
la compaskin y defiende una actitud de
al el Al Ty espalia firmss,
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Joan Halifax ha estado en
Barcelona recientemente en
un congreso sobre «Ciencia
y Compasions, justo cuando

se cumplen cien anos
del trabajo de Edith Stein
sobre [a empatia.

estadas limite que pusds ayudamosy gue tambddn
puede destruirmos, En sus palabras, laactiod
debee ser de sfrenie ablenay espalda firme., v dis-
tingue la empatia de la grnuina aclited compasi-
vi {en el sentide inglés del thrminn). La empatia
Fiere w aspeecio somaticn (enfermamos junio al
enferma), un aspecio emackonal (los clinicos
queedan abrumados por ks cxperiencias desus pa-
clenles) ¥ un aspecio cognitive (ver con los ojos de
oitr). Para Halifax, sl no distinguimaos claramen-
te enire @l syos v el soiro=, si no establecemos co-
rrectaments los limites, coremaos peligro. La em-
patia puede haveric per-
der tu propio sentido
maral. Mucha genie
honrada de Abermania se
de|d arrasirar por laem-
palia en su adhesion al
Tercer Reich. Un psict

pata puede willizar la
empatia para manipas-
lar & su victima, Por un
lado hace falta clerta
apertura ¥ resonancia,
e el arln g5 necesrin
cierin distanciamienio,
Em wn nhvel somos wno
con el oirs, en el oirm
(meta) somos dos, Tan
perjudicial pusede ser ob-
jedivar al obrm comoe so-
breidentificarse con &Y
cuando lo que estd en
jurgn &2 un dalar pro-
fundn, hace falia un
equilibrrio exquisiio para
na quedar abumado o
sepuliadn, De ahi b ten-
sidn entre la iniegridad
proglday el uliraje ajeno (algo gue cxperimentan la mayoria
de: lng espadioles an el actual panorama politico]. El ulirage
imoral puede ser beneficiose en episodios breves si desen

cadersa wish ransformactin positiva, per ol ulirage moral cod-
nico resulta devastador, nos enfemma ynos hace odiar e mun-
doy b vida

El plantearmiento de la otra muajer de la que queria halilar
£s més metafisico que social y resulia indispensabde para en-
tender el anterior. Edith Siein, fksof, misticn v religios de
origen judin, discipula del fenomendlogo Edmund Hussed,
dedied su teals doctoral & La cuestion de la empaifa. Uy bema
drecksive enuna época en la que una faema perversa dela em-
pratia erigiria la barbarie nazi, que acabaria arrasirindola al
campnde concentraclon de Auuschvite,

El reconocimiento de la vivencia ajena e2 para Siein una
fuente legitima de conocimiento, Vivenciarse a partic deolro,
deslizarse en odro ¥ reconocer sus estados de dnims, o2 una
forma de conocerse unn mismo v conpcer el mund oo Pero el
nbjetiver de la fenomenolegia (como en iy coving de atoer)
es b reduccion a esencias, Edad, sexo, profesidn, clase, na
cliy, époea son estruciuras vivenclales generales a las que
segubording la estructura indisidueal. Bl imdividwo se cons-

tiwye medianie b participacidn en dichas esencias, (En qudé
consiete pues la esencla de la empatia?

Lo primern sara reconocer ks alredadores. Nos cirmoun-
da wn mumdno fisico v mental, cuerpos v almas, colinas, rios,
saciedades, amblentes, inchaso nuesiro propo cuenpoe es par-
ie de ese mundo exierion Hay unne contomos que aparen-
temenite nos separan del sesteriors, ¥ puedo dudar de [o que
v, et de lo que no cabe dudar es de la vivencia misma
diewer. Ese fue ¢l pundo de partida de Berkeley, la incoestin-
nable experiencia de percibi, que hace sovo Siein, La esen-
cia del oirg serd entonces dicha vivencia vy peneirar ¢n ella
e4 ¢l gran desalio que plan-
tra la empatia. La sexuali-
dad seria ung de los movi
mibenios de aceeso a dicho
umbral, na siemypre efecti-
I, T U 3 Ve puesde
suscilar Cierla compsene
tracion, y en ese sentido o
dvule fecundads es un
efeciodel arte de congenkar,

Perono nos degwemaos,
Siein Ague la tradicidn ide-
alista al aflirmar que el
rundo eq que vivimos e
mids un mundae de viven-
cias que de coerpas. 1In
mundo de amblenies es-
pirituales mazs que de pai-
sajes. Bl coerpo vivo que
pienga, gsiente ¥ padece e
el centro del unirerso. Esa
s I gromeiria, exiraor-
dinariamente compleja,
died munada que habdtamos.
Ese yo que siente no s
algo incorporado al mun-
do de lns lendmenaos sino
s pragio ceniro, Una pers-
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Sirecuerdo una situacidn alegre del pasade, ese recordar
podria ser aelglnario, pero gu coatenldo (o alegria ) woed onl-
ginarin. La no ariginaricdad del ahora remite a la origina-
riedad de enionees, Fn esa mirada retrospectiva o vode aho
ray el vo de enbonees cstdn frente a frenie, como sujetn y ob-
jeto, nohay una coincidencia de ambos aungue compartan
identicad, subsiste la diferencia enire ol yo originario gue re-
cuerday o yo no originario recondado. De ahi gquee el recuesdo
revisia siempre un cardcier de duda o sospecha, numca un
cardcier de ser Y bo misme poede decirse de la espera o de
[ Fantasia. Mieniras fantasen ng encuenio ninguna disancia
tempsral entre el yo que fantasea y el yo fantastbon, peno el
yo que cred el mundo de la fantasia es originanin, mientras
e e yor quee wive en 8 es oo originario La experiencia de
Alonso Cdjano es orginaria, la del caballero andanie no.

Ty st s lewn a confirmar la idea de Bergson de que
el grerninn presente na alode wom ahora del tempo objei-
wir, sin al ahora de la vivencia, Asi paes, la empatia es o
Eilaria coma vivencia presenbe, g no
e % 2ur contenido [va sea un recuerdo
0 una fanlasial «Cuando aparece ante
i La irlsteza quee les en la cara de ml
amiga -explica Stein-, ellaya na es ob-
jetn sino gue me ha ransferide hacia
dequtrn die s va no csbey voelie hacla o,
sinayuckio en ella hacia o obhjedn, enso
T ¥ sislor iras la clarificacion hgra-
dia en la ejecucidn, me hace frenie ol
wir la vivencie como objeboe. Y eea vi-
wencia ajena se contrasta con la propia,
oF mieniras vivo aguella alegria del
obro niostenta ninguna alegriz origina-
rist, el o brota viva de mi vo, lampo-
cip thene @l cardeter de haber estado
vivaantes comi la alegria recordada, Y
mucha menos es mera fantasia gin vida
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Can el matrimonda
oy
. » La coredgrafa
W Iean Erdman con

S0 espos loseph
campbiell -espacia
lista de s mites y
las raligionsas- y
Jan Halifax, en
wontana, a finales
e |os 70

Fue una forma
perversa de empatia la
que erigio la barbarie
nazi, por eso debemaos

distinguir claramente

entre el «yo» y el «otro»

pectiva singular y onica del universo, como dirfa Leibniz,
mids o menos ominoza, mas o menos ofuscada, que se ex-
preza en semblanies y actitudes, y que puede llamarse =ori-
ginarize, Bl Origen estb siempre presente en b vivenscia, osa
e s singularidad. Y la empatia es precisamenie el reco
naclmientoy la aceptaciin de eso orlgleario que hay en La
vivencia ajeni.

Todor estn esta muy bien v estos vuelos metafisicns re
cuerdan alos de [ean Geleer y La filosofia india, pero como
fenomendloga Stein debe concretar la eesencias de ln em-
patia. Lomejor en esios cases es un sjemplo; <Unamigoe me
cuerta que ha perdido a s hermeano yyo nolo su dolor -dice
Stein-. jué a8 ese notar? Sobee o que so baza, of de dbn-
deinfiero el dobor, sobwe eso ne gquier hablar agui (s cara
pélida v asustada, la vor aldnica... ). Lo que quier saber es
esin, o que ol netar mismio es, no por qué camino llego a &,
[...] s ahadoor e vivemasia originaria en el e, pero no enmi,
que simplemente contempde la representacidn del dolor en
el rosiro v la vor del amigo. La empabla no esesa percepolin
cxterna. La empatin noos wna idea, nd ona imagen, se trata
s bien de aprebender [0 que es aqui v ahora, en el mo
mmieato en que la slenie. Lo primero sera averlguar s kaem-
patin e originaria como una vivencia genuina. Sein repa-
sit formas andbogas de by empatiz, que lambicn recorren s
spresentificacidns, acios mentales come ol recuerdo, ka
fantasia o la egpera. Perola pregunta subsiste: jen queé sen-
Gicher e5 I empatia originaria? Cada vivencia puede polen-
clalmenie ser originaria cuando se lene conciencia plena de
la milsrna, lo owal no sbemgpee ez pogible, a veces una debe po-
ner el piloto automiticn, lamisma vida psiguica lo exige.

real, sincrgue acguel aimo sujeio taene originariaedad, kb alogria
quee brota de ¢l es alegria originarka, aumgque yo o la viven-
cin coma originarin. Enmi vivenciar no originario me sien-
b, e cierio modo, conducids por une originario que no es
vivenciade por md y que empero et ahi-.

iEs positde la identificacion afectia liberadora? El caso
ded entusiasmo e claro, «Mi amigo viene radianie de alegria
¥ me cuenia gque ha aprobado su examen. Aprehende em
péticamente sw abegria y e tanto que me ransfiers dentro
deella comprendo la satisfaccion del acontecimienta, y por
el temggn ahora alegria originaria propias. ;Ocurre lo mis
o con lairistexa? Bl hombre ez capaz de cosendly, de apre-
hender la vida animica del prdjimo, pero coando el viven-
ciar ajend o8 trigico o desesperado, poede hondirmos, Ha-
lEze acierta al bisststir en que ba Identfcackdn alectivay oog-
nitiva no detweria producin tristeza originaria: «frente abier-
ta v espalda firmes, ¥ ahi entra b maestri del equilibrio,

Los actos de empatia pueden frtalecer, la propia Halifas
e un buen ejempdo, no hay mids que verla. Tamblén liberan.
Hace poco un cientificn afirmaba gue leer novelas desarm-
M Jas capacidades empdticas ¥ lo mismo podefa decirse de
Lag dermiis artes. Veo una pelicula, loro las migerias del pro-
tagomista, me hago uno con 6, cuando galgo del cine me en-
cusniro liberado, descargado, ;For que? Porque he expai
mentado deseos de atro que podofan ser los mios. He vigio
¢l desen desde fuera, sin verme arrasirado por ¢l Esa es la
miagia de la representacion,

El secren enlace que sugiere ka empatia apunia hacia un
Crrigen, hacia una comiente ind iferenciada del vivenciar des-
ol bat e, grauakmente, cristalizaron hacia alver vivencias
spopHase ¥ sajenase {Ploting, Max Scheler]), Sugiers una em
patfa precstablecida gue have pogible que wnespirio eatre
en obro madiante la cordialidad.



